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TEMPORADA 2

EPISODIO 8

Comida espafiola

TRANSCRIPCION DEL AUDIO

Hola, tu Agata. Za chwile ustyszysz 6smy odcinek drugiego sezonu mojego podcastu po
hiszpansku. Pogadamy o hiszpanskim jedzeniu! Staratam sie uzywaé prostego
stownictwa, w miare tatwych konstrukcji gramatycznych (na tyle, na ile to mozliwe) i méwi¢
dos¢ wolno. Tak, aby kazdy estudiante, nawet poczatkujgcy, miat szanse zrozumiec jak

najwiece;j.

Dla utatwienia, po zapisie na moéj newsletter mozesz bezptatnie pobraé transkrypcje tego

nagrania wraz z ttumaczeniem stéwek na polski, fiszkami oraz grami jezykowymi.

Szczegodty znajdziesz w opisie tego odcinka.
[autopromocja]
Jesli chcesz nauczy¢ sie hiszpanskiego z mojg pomocg, nawet jesli teraz nie znasz

jeszcze ani jednego stowa w tym jezyku, dotgcz teraz do mojego kursu od podstaw

“Hiszpanski Start”. Szczegdty znajdziesz na www.hiszpanskistart.pl.

A teraz... Mitego stuchania i owocnej nauki!

En Espafa, la comida es una parte importante de la cultura. Los espanoles disfrutan

mucho de la comida y tienen una gran variedad de platos deliciosos.
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Uno de los platos mas conocidos de Espafia es la paella. La paella es un plato de arroz
con muchas verduras y a menudo con mariscos, conejo o pollo. Es muy colorida y

sabrosa.

Otro plato popular en Espafia es la tortilla espanola. La tortilla es como una especie de

torta de huevo con patatas y cebolla. Es facil de hacer y... deliciosa.

Ademas de la paella y la tortilla, en Espafia también se comen muchas tapas. Las tapas
son pequenas raciones de comida que se sirven en los bares. Puedes encontrar tapas de

muchas variedades, como aceitunas, jamon, queso y mucho mas.

Hablando de jamén, en Espafia se produce un jamon muy famoso llamado jamon ibérico.
Es un jamén que se corta en lonchas finas y se sirve como aperitivo o en bocadillos. Es

muy sabroso.

Para acompanar la comida, los espafoles beben vino. El vino espafiol es conocido en
todo el mundo. Hay diferentes tipos de vino, como el vino tinto (de color rojo) y el vino

blanco. Si visitas Espafa, no te olvides de probar un buen vino espafol.

Ahora hablemos de los postres. En Espafia, hay postres deliciosos como el flan, que es
un pudin, y los churros, que son como palitos de masa frita que se sumergen en chocolate

caliente.

Si visitas una pasteleria en Espafa, veras una gran variedad de pasteles y dulces. Los

espanoles tienen una debilidad por los dulces, asi que asegurate de probar algunos.

Otro platillo que debes probar en Espaina es el gazpacho. El gazpacho es una sopa fria
hecha de tomates, pepinos, pimientos, cebolla y ajo. Se sirve muy frio y es ideal para los

dias calurosos de verano. Es refrescante y saludable.

Antes de finalizar este episodio, quiero hablarte de una tradicion espafiola muy especial
relacionada con la comida. Se llama "la sobremesa". Después de comer en Espania, las

personas suelen quedarse en la mesa y conversar durante un tiempo prolongado. No
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tienen prisa por levantarse. Esto es algo que se hace en muchos hogares y restaurantes

espanoles. Es una oportunidad perfecta para conversar y conocer a las personas.

Bueno, eso es todo por hoy. Espero que hayas disfrutado aprendiendo sobre la comida
espafiola. Recuerda que la comida es una parte importante de la cultura espanola, asi

que cuando visites Espaia, jno dudes en probar todos estos deliciosos platos!

Nie zapomnij pobra¢ sobie transkrypcji tego odcinka wraz z ttumaczeniem stownictwa. To

znacznie utatwi Ci nauke! Zrobisz to na stronie www.agatauczy.pl/skarby. Hasto do tej

strony znajg tylko moi newsletterowicze. Link zostawiam w opisie.

Muchas gracias za wystuchanie tego odcinka do konca. jHasta la proximal

VOCABULARIO

la variedad - réznorodnos¢

los platos - dania, talerze
conocido - znany

los mariscos - owoce morza

el conejo - krolik

el pollo - kurczak

colorido - kolorowy

sabroso - smaczny

la especie - rodzaj, gatunek

las raciones - porcje

las aceitunas - oliwki

las lonchas finas - cienkie plastry
no te olvides de - nie zapomnij o
sumergirse - zanurzac sie

tener una debilidad por - mie¢ stabo$¢ do

el pepino - ogorek

Hiszpanski Start


https://www.agatauczy.pl
http://www.agatauczy.pl/skarby
https://www.agatauczy.pl/hiszpanskistart

Yy AgataUczy

agatauczy.pl

el pimiento - papryka

la cebolla - cebula

el ajo - czosnek
refrescante - orzezwiajgcy
quedarse - zostawac
tener prisa - spieszyc sie

levantarse - wstawac

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1: https://wordwall.net/pl/resource/68012239/act-1-podcast-s02e08
Potacz hiszpanskie stowka i zwroty z ich polskim odpowiednikiem.

ACTIVIDAD 2: https://wordwall.net/pl/resource/68012350/act-2-podcast-s02e08

Zagraj w wisielca.

ACTIVIDAD 3: https://wordwall.net/pl/resource/68012444/act-3-podcast-0208

Utoz litery tak, aby powstaty z nich stébwka uzyte w podcascie.

QUIZLET

FISZKI: https://quizlet.com/de/880254202/podcast-0208-flash-cards/?i=rdweh&x=1jat
HASL.O: comida

Ucz sie Hiszpanskiego
Z mojg pomocy!

Szukasz narzedzia, ktore pomoze Ci nauczyc sig podstaw hiszpanskiego?
Koniecznie sprawdz moj kurs Hiszpanski Start, ktory zawiera wszystkie
niezbedne materiaty i gotowy plan nauki od zera do poziomu A2.

Kup kurs na '~ hiszpanskistart.pl
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