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EPISODIO 6
Mi Nochevieja

TRANSCRIPCIÓN DEL AUDIO

El año 2021 termina poco a poco. 12 meses de emociones, de diferentes altibajos.

Delante de nosotros aparece el año 2022, pero al principio… la Nochevieja. Una noche

excepcional en la que decimos adiós al año anterior y damos la bienvenida al año nuevo.

Algunos la celebran en casa, otros prefieren ir de fiesta, llamada cotillón. En este episodio

os voy a contar cómo paso normalmente la última noche del año.

Seguro que lo sabes, pero en Polonia todo depende de cada uno. Yo normalmente

organizo la fiesta en casa. Invito a algunos amigos, a veces vecinos y primero cenamos.

Pero no preparo todo sola. Cada uno trae un poco de comida. Habitualmente algunos

entrantes, por ejemplo hummus y pequeñas barras de pan o tartas de verduras. Los

invitados preparan también algo dulce como pasteles o tartas de fruta o simplemente

compran patatas fritas u otros snacks. Yo preparo comida caliente. A mí me gusta

preparar una crema picante de pimientos o algo de la cocina española: paella o gambas al

ajillo. También es muy fácil preparar un plato de cocina mexicana: burrito, quesadillas o

guacamole con tacos. Todo el mundo viene normalmente a las 7 o las 8 de la tarde,

cenamos, charlamos, jugamos a juegos de mesa y esperamos la medianoche. El

ambiente es muy informal. No llevamos ropa elegante. Ni trajes ni vestidos. Nos ponemos

algo cómodo, a veces simplemente un chándal y unas zapatillas.

Cuando son las 12 solemos salir fuera para ver los fuegos artificiales, beber champán y

felicitarse. Pero a mí personalmente no me gusta la tradición de los fuegos artificiales.

¿Por qué? Para mí es un derroche de dinero y además, mucho más importante: los

animales y las mascotas tienen miedo del ruido. Amo a las mascotas, especialmente a los

perros y cuando veo que tienen miedo, huyen y no saben lo que está pasando estoy muy

enfadada. Por eso los fuegos artificiales no me agradan. Para mí solo producen ruido y

contaminación. Creo que actualmente existen otras maneras para generar un espectáculo
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para celebrar el año nuevo, por ejemplo las representaciones de luces de láser. En fin, lo

que importa es la posibilidad de disfrutar el tiempo juntos. No necesito ningún estímulo

espectacular para celebrar el año nuevo.

Pero volviendo al tema… Después de la medianoche todo el mundo llama a su familia

para decirle: Feliz Año Nuevo o Próspero Año Nuevo. Algunos años no organizo ninguna

quedada en mi casa pero visito a mis amigos y hacemos exactamente lo mismo que en mi

casa: cenamos, charlamos y esperamos la medianoche para celebrar el año nuevo.

Cuando es la hora, salimos fuera para felicitarnos. Después, llamamos a nuestros padres

y hermanos. Después de las 12, si algún amigo vive en un chalé individual seguimos

escuchando música, pero si estamos en un bloque de pisos, la bajamos para respetar a

otros vecinos. No todos quieren escuchar música hasta las tantas, ¡recordadlo si vivís de

esta manera!

Este día normalmente vuelvo a casa bastante temprano, a la una, o a la una y media

máximo. Depende de si estoy lejos de casa. A lo mejor soy aburrida, pero no me gusta

acostarme tan tarde, incluso en la Nochevieja. Quiero estar fresca el día siguiente.

Rara vez voy de juerga (esto es, una fiesta loca). Las fiestas de este tipo las organizan

normalmente los restaurantes o los clubes. Son las típicas fiestas en donde la gente baila

y canta bebiendo bastante alcohol. Por eso no participo con mucha frecuencia en este tipo

de fiesta. He pasado así la Nochevieja quizás solo dos o tres veces en mi vida. No me

gusta el alcohol porque incluso cuando bebo solo un poco el día siguiente sufro

muchísimo. No estoy acostumbrada, creo, y el alcohol se me sube rápido a la cabeza. A

los 30 años mi cuerpo ya no puede aguantar ni una sola gota de vodka o cerveza. ;)

También es que no quiero empezar un nuevo año con una resaca terrible. Prefiero tener la

cabeza bastante despejada y entrar con más fuerzas en una nueva etapa de mi vida.

Bueno, esta es mi experiencia. ¿Y vosotros? ¿Cómo pasáis normalmente el 31 de

diciembre? ¿En casa o fuera? ¿Con vuestros amigos o con la familia? ¿Tenéis que

trabajar? Si lo escucháis en YouTube dejad un comentario debajo de esta grabación con
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vuestras historias. Así podéis practicar un poco el español. Recordad que siempre

preparo un pdf especial con la transcripción de este capítulo, la lista de vocabulario más

importante de hoy, las fichas en Quizlet y los juegos para practicar el vocabulario. Todo

eso lo podéis descargar completamente gratis. Todos los detalles os los dejo en la

descripción. Y ya terminando… si tenéis posibilidad escuchad este episodio varias veces.

Ni dos, ni tres, sino todo lo que podáis . Así podéis aprender español mucho mejor.

VOCABULARIO

● los altibajos - wyboje

● dar la bienvenida - powitać

● el cotillón - impreza sylwestrowa

● contar - opowiadać

● invitar a alguien - zapraszać kogoś

● el entrante - przystawka

● la barra de pan - bagietka/bochenek chleba

● las gambas - krewetki

● venir - przychodzić

● el ambiente - atmosfera/klimat miejsca

● el traje - garnitur

● el vestido - sukienka

● el chándal - dres

● las zapatillas - kapcie/papcie

● los fuegos artificiales - fajerwerki

● el derroche - marnotrawstwo

● las mascotas - zwierzątka domowe

● estar enfadado/a - być wkurzonym/ą

● agradar - podobać się

● la contaminación - zanieczyszczenie

● las luces - światła

● juntos - razem

● la quedada - spotkanie towarzyskie
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● exactamente - dokładnie

● charlar - gadać

● seguir haciendo algo - robić coś dalej/kontynuować

● bajar - ściszać

● respetar - szanować

● hasta las tantas - do późna

● a lo mejor - być może

● estar fresco/a - być świeżym/wypoczętym/ą

● rara vez - rzadko

● la juerga - impreza

● participar en - uczestniczyć w

● sufrir - cierpieć

● estar acostumbrado/a - być przyzwyczajonym/ą

● subirse rápido a la cabeza - uderzać szybko do głowy/mieć słabą głowę

● aguantar - znosić

● la resaca - kac

● la cabeza despejada - dosł. rozchmurzona głowa/głowa wolna od myśli

● dejar un comentario - zostawić komentarz

ACTIVIDADES

ACTIVIDAD 1: https://wordwall.net/pl/resource/26787260

Połącz hiszpańskie słówka i zwroty z ich polskim odpowiednikiem.

ACTIVIDAD 2: https://wordwall.net/pl/resource/26787311

Zagraj w wisielca.

ACTIVIDAD 3: https://wordwall.net/pl/resource/26787369

Zagraj w “pamięć” i dobierz podane słówka do ich odpowiedniego tłumaczenia.

ACTIVIDAD 4: https://wordwall.net/pl/resource/26787438

Ułóż litery tak, aby powstały z nich słówka użyte w podcaście.
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ACTIVIDAD 5: https://wordwall.net/pl/resource/26787546

Przeciągnij każdy element na swoje miejsce, tak aby powstało poprawne zdanie.

QUIZLET

FISZKI: https://quizlet.com/_atnof1?x=1jqt&i=rdweh

HASŁO: nochevieja
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